SCHNUPPERSCHWINGEN

BEIM FRAUENSCHWINGCLUB
STEINHUSERBERG

SAMSTAG, 16. September 2023
14:00-16:00 Uhr
Schwinghalle Berghof Wolhusen

f‘ /‘ / / Steige einen Nachmittag lang selbst in die
@/\ Ao Zwilchhosen und erleme erste Tricks!

STEINHUSERBERG



Willkommen sind alle Interessierten ab Jg.
2017 und lter.

Dich erwartet, unter der Leitung unserer
mehrfachen Festsiegerin Isabel Egli, eine
aufgestellte Truppe, die dir das Schwingen
zeigen wird. Und nimm doch gleich
Geschwister oder Freunde mit, denn
gemeinsam macht es noch mehr Spass!

Mitbringen: alte
Turnkleider (T-Shirt und
lange Hose), Turnschuhe,
Duschzeug und frische
Kleider, eigene
Trinkflasche

Wir freuen uns darauf, dich fiir den
Schwingsport zu begeistern!

Weitere Infos unter www.frauenschwingclub.ch
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